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Более подробно об аптечках по оказанию 
первой помощи: 

 Статья 216.3 Трудового кодекса Российской 
Федерации «Обеспечение права работников на 

санитарно-бытовое обслуживание»; 

 Приказ Минздрава России от 24.05.2024 № 262н 
«Об утверждении требований к комплектации 

аптечки для оказания работниками первой 
помощи пострадавшим с применением 

медицинских изделий»; 

 Федеральный закон РФ от 21.11.2011 № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минздрава России от 03.05.2024 № 220н 
«Об утверждении Порядка оказания первой 

помощи»; 

Приказ Минтруда России от 09.08.2024 № 398н 
«Об утверждении требований к размещению, 

хранению и использованию аптечки для оказания 
работниками первой помощи пострадавшим с 

применением медицинских изделий»  
(начало действия приказа 01.03.2025) 

Ответственность работодателя 

часть 1 ст. 5.27.1 КоАП РФ 

Влечет предупреждение или наложение 
административного штрафа: 

 на должностных лиц в размере  
от 2 000 до 5 000 рублей; 

 

 на лиц, осуществляющих предпринимательскую 
деятельность без образования юридического лица -  

2 000 до 5 000 рублей; 
 

 на юридических лиц - от 50 000 до 80 000 рублей. 

 

Требования к размещению, хранению и      
использованию  аптечки для оказания        

работниками ППМ с применением              
медицинских изделий  

(Приказ Минтруда России от 09.08.2024 № 398н ) 

начало действия с 1 марта 2025 года    
 

Требования к размещению и  
хранению аптечки 

 

Количество мест для размещения 
и хранения аптечек, а также количество апте-
чек определяет работодатель, исходя из сред-
несписочной численности организации, спе-
цифики деятельности организации, результа-
тов оценки профессиональных рисков с уче-
том мнения выборного органа первичной 
профсоюзной организации или иного упол-
номоченного представительного органа ра-
ботников (при наличии). 

 

Места для размещения и хранения апте-
чек должны предусматривать беспрепят-
ственный доступ к аптечкам. 

 

Места для размещения и хранения апте-
чек должны обеспечивать их сохранность в 
соответствии с указанными на упаковке тре-
бованиями производителей медицинских из-
делий. 

 

Места для размещения и хранения апте-
чек могут указываться на информационных 
стендах, в уголках по охране труда или в ме-
стах проведения инструктажей по охране 
труда. 

 

Места для размещения и хранения апте-
чек должны быть обозначены соответствую-
щими сигнальными цветами и знаками 
(Приложение Л ГОСТ 12.4.026-2015). 

 

Места для размещения и хранения аптечек 
могут быть указаны на плане эвакуации лю-
дей при пожаре (Постановление Правитель-
ства Российской Федерации от 16.09.2020   
№ 1479). 
 



ст. 216.3 ТК РФ 

Санитарно-бытовое обслуживание 
работников в соответствии с требованиями 
охраны труда возлагается на работодателя.  

В этих целях работодателем по 
установленным нормам организуются  
посты для оказания первой помощи, 

укомплектованные аптечками для оказания 
первой помощи и другое. 

Почему нельзя добавлять в аптечки          
лекарства и свои препараты 

 

Назначение каких-то лекарственных препа-
ратов имеет право делать только медицинский 
работник. При этом он будет учитывать воз-

можную аллергическую реакцию, которая мо-
жет ухудшить состояние пациента. 

 

При оказании ППП разрешено давать только 
те препараты, которые уже назначены вра-

чом. Делиться своими таблетками 
по принципу «мне помогло» выходит за рамки 

ППП и может быть уголовно наказуемо. 
 

Хранить лекарства по общему правилу могут 
аптеки, ветклиники и другие организации, 
у которых есть лицензия на медицинскую 

или фармацевтическую деятельность, либо 
заводчики животных (ст. 58 Федерального за-

кона от 12.04.2010 № 61-ФЗ).  
Вы не можете запретить работникам иметь 
при себе личные препараты, но в открытом 

доступе на рабочих местах их быть не должно. 

Состав аптечки для первой помощи постра-

давшим (далее - ППП) с 1 сентября 2024 года 

изменился незначительно (приказ Минздрава 

России от 24.05.2024 № 262н).  

В нее по-прежнему входят: 

 одноразовые маски; 

 медицинские перчатки; 

 загубник или маска для 

сердечно-легочной реани-

мации;  

 кровоостанавливающий жгут; 

 бинты двух размеров; 

 стерильные салфетки; 

 три размера лейкопластыря; 

 изотермические покрывала; 

 ножницы; 

 инструкция по оказанию ППП с примене-

нием медицинских изделий; 

 футляр или сумка. 

Что входит в состав аптечки  
для оказания работниками первой помощи 

пострадавшим с применением медицин-
ских изделий 

В новой аптечке уменьшилось требуемое 
количество одноразовых масок. Зато 
появилось дополнительное устрой-
ство для проведения искусственного 
дыхания, а также блокнот и маркер, 
которые пригодятся, например, для 
записи времени наложения жгута. 

Требования к комплектации аптечки для 

оказания работниками ППП с применением 

медицинских изделий утверждены приказом 

Минздрава России от 24.05.2024 № 262н 

 Аптечки для оказания ППП,             

произведенные (укомплектованные) до 

дня вступления в силу приказа       

Минздрава России от 24.05.2024         

№ 262н, могут применяться до истече-

ния срока годности содержащихся в 

них медицинских изделий, но не позднее 1 сен-

тября 2027 года. 

Требования к размещению, хранению и      
использованию  аптечки для оказания        

работниками ППМ с применением              
медицинских изделий (далее - Требования) 
(Приказ Минтруда России от 09.08.2024 № 398н ) 

начало действия с 1 марта 2025 года    
 

Общие требования 
 

Работодатель должен доводить до 
работника в виде распоряжений, ука-

заний, приказов, в рамках обучения по охране 
труда или иным способом, установленным 
работодателем требования к порядку разме-
щения, хранения и использования аптечек. 

 

Работодатель в зависимости от специфики 
своей деятельности и исходя из результатов 
оценки профессиональных рисков вправе 
устанавливать дополнительные требования к 
порядку размещения, хранения и использова-
ния аптечек в организации, не противореча-
щие Требованиям и государственным норма-
тивным требованиям охраны труда. 

 

Работодатель обязан обеспечить контроль 
за комплектацией аптечек, пополнением апте-
чек, сроком службы (сроком годности) меди-
цинских изделий, которыми укомплектованы 
аптечки. Периодичность осуществления кон-
троля устанавливается работодателем. 

 
Требования к использованию аптечки 

 

Аптечки используются при оказа-
нии работниками первой помощи по-

страдавшим. 
 

 Не допускается использование медицин-
ских изделий, которыми укомплектованы ап-
течки, в случае нарушения их стерильности. 

 

Не допускается использование, в том числе 
повторное, медицинских изделий, которыми 
укомплектованы аптечки, загрязненных кро-
вью и (или) другими биологическими жидко-
стями. 


